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  دانشگاه علوم پزشكي وخدمات بهداشتي- درماني گيلان

معاونت پژوهشي 

فرم پيش نويس طرح پژوهشي (پروپوزال) ترکیبی
(Mixed Method Research Proposal)

عنوان طرح: 

نام و نام خانوادگي طرح دهندگان :
دانشكده/ مركز تحقيقاتي/واحد :
تاريخ پيشنهاد:
* قبل از تکمیل این فرم جزوه دستورالعمل اجرایی طرح پژوهشی را به دقت مطالعه فرمائید.
فرم ارسال طرحهاي تحقيقاتي  براي بررسي در شوراي پژوهشي دانشگاه*  

اين بخش بوسيله مدير گروه آموزشي ارائه دهنده طرح تكميل مي‏‌شود:

 معاون محترم پژوهشي دانشكده/ رئیس مرکز تحقیقات ……
سلام عليكم

به پيوست يك فقره پيش نويس طرح تحقيقاتي تحت عنوان ……………………… 

كه به وسيله آقاي / خانم ………………
تهيه و تنظيم شده است و در تاريخ ………… در شوراي اين گروه  مورد بررسي و تصويب قرار گرفته است به حضورتان ارسال مي‌شود. خواهشمند است درخصوص قراردادن طرح فوق در دستوركار شوراي پژوهشي اقدامات لازم را مبذول فرماييد.

                                                                                         مدیر گروه
                                                                                        نام و امضا

اين بخش به وسيله معاون پژوهشی دانشکده یا رئیس مرکز تحقیقات واحد ارائه دهنده طرح تكميل مي‏‌شود:

معاون محترم پژوهشي دانشگاه 
سلام عليكم

به پيوست يك فقره پيش نويس طرح تحقيقاتي تحت عنوان ……………………… 

كه به وسيله آقاي / خانم ………………
تهيه و تنظيم شده است و در تاريخ ………… در شوراي پژوهشي دانشکده / مرکز تحقیقات مورد بررسي و تصويب قرار گرفته است به حضورتان ارسال مي‌شود. خواهشمند است درخصوص قراردادن طرح فوق در دستوركار شوراي پژوهشي دانشگاه اقدامات لازم را مبذول فرماييد.

                                                                                                سمت :    
                                                                                               نام و امضا

* در مورد واحدهای وابسته به دانشگاه که شورای پژوهشی فعال ندارند نیاز به تکمیل فرم‌هاي بالا نبوده و پیش نویس طرح پژوهشی را با نامه رسمی بالاترین مقام مسئول واحد به معاونت پژوهشی دانشگاه ارسال نمایند.
الف- اطلاعات مربوط به عوامل اجرايي طرح 

توجه : چنانچه طرح دهنده بيش از يك نفر باشد لازم است هركدام از ايشان به طورجداگانه اين قسمت را تكميل کنند. 

1- نام و نام خانوادگي طرح دهنده: 

2- رتبه علمي: 

3- محل خدمت: 

4- نشاني محل خدمت: 
5- تلفن محل خدمت: 
6- نشاني پست الكترونيك: 
7- نشاني يا تلفن براي دسترسي سريع و پيامهاي فوري:

8- درجات علمي و سوابق تحصيلي طرح دهنده به ترتيب از ليسانس به بعد ذكر شود 
	طرح دهنده
	درجه تحصيلي
	رشته تحصيلي وتخصصي
	دانشگاه يا محل تحصيل 
	كشور
	سال دريافت

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


9- آيا تا كنون دوره هاي روش تحقيق کیفی را گذرانده ايد؟    بلي --  خير--       در صورت پاسخ مثبت، جدول زير را تكميل فرماييد.

	سطح دوره و نوع آموزشهاي ارائه شده
	تاريخ
	محل برگزاري دوره

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


10 - مشخصات همكاران اصلي طرح : 

	رديف
	نام و نام خانوادگي
	سمت در رساله
	مدرک تحصیلی
	مرتبه علمی
	پست الکترونیک
	محل خدمت
	امضا و تاریخ 

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	


راهنمای نگارش پیش​نویس طرح پژوهشی ترکیبی
(لطفا این بخش را به دقت مطالعه فرمایید و پس از تکمیل پروپوزال آن را حذف کنید. راهنما فقط برای اطلاع شماست و پروپوزال نهایی که ارسال میشود نباید شامل این بخش باشد.)

رويکرد ترکيبی یا Mixed Method Approach یک ادغام سیستماتیک از روش های کمی و کیفی در یک مطالعه با هدف کسب یک تصویر کامل و فهم عمیق از یک پدیده می باشد. در تحقیق ترکیبی روش ها باید طوری در یکدیگر ادغام شوند که روش های کمی و کیفی ساختار اولیه و رویه هایشان را بتوانند در شکل ترکیبی بازیابی کنند. در روش تحقیق ترکیبی محقق، داده های کمی و کیفی را با هم در یک مطالعه و یا با یک برنامه چند مرحله ای در یک مطالعه ترکیب می کند که شامل مراحل جمع آوری و تحلیل می باشد. لذا دانشجویان محترمی که قصد نگارش پروپوزال ترکیبی را دارند،، موارد زیر را مورد عنایت قرار دهند:
1- عنوان پژوهش رسا بوده و نشان​دهنده فعالیتی باشد که محقق قصد انجام آن را دارد.
2- موضوع و زمینه پژوهش توضیح داده شود. در این قسمت باید اهمیت موضوع در رشته (پرستاری/ بهداشت باروری) مورد بررسی و تبیین گردد، همچنین در مورد ضرورت انجام پژوهش به صورت ترکیبی توضیح داده شود. 
3-  در مورد قصد از انجام پژوهش و چگونگی علاقمندی دانشجو به موضوع توضیحاتی ارائه گردد. 
4-  با استفاده از متون مرتبط، ضرورت انجام پژوهش و یا شکاف دانشی موجود در زمینه موضوع توضیح داده شود.
5- متون مرتبط باید جهت تبیین اهمیت پژوهش در زمینه موضوع مرور گردد. اما باید نهایت دقت به عمل آید تا از شکل​گیری پیش​دانسته​های ذهنی نسبت به موضوع خودداری گردد. 
6- ممکن است موضوع مورد مطالعه و مشکل مطرح شده وسیع باشد اما باید به گونه​ای خاص بر روی موضوع تمرکز کرد تا خواننده را به ضرورت انجام مطالعه، متقاعد نمود. 
7- جنبه جدید بودن موضوع بدین معنی است که مطالعه حاضر چه دانش ناب و اصیلی (Original) را بر دانسته​های قبلی می​افزاید و چگونه مبنایی برای توسعه مفاهیم حاصله با روش​های کمی و کیفی دیگر می​باشد.
8- اهداف و سؤالات پژوهش کیفی به طور واضح بیان گردد. 
9- در مورد نوع پژوهش از دیدگاه نویسندگان صاحب​نظر توضیحانی ارائه شود (به طور مثال کرسول و تشکری ...)  
10- پارادایم مطالعه (Pragmatism) و فلسفه هدایت​کننده روش پژوهش ترکیبی ذکر گردد.  
11- در مورد محیط پژوهش (کمی، کیفی) توضیح داده شود. 
12- نحوه انتخاب مشارکت​کنندگان/نمونه هاو چگونگی ورود محقق به محیط پژوهش توصیف شود. 
13- نحوه حمایت از حقوق مشارکت​کنندگان/نمونه ها و رعایت ملاحظات اخلاقی ذکر گردد. حتی​الامکان سعی گردد ملاحظات اخلاقی جامع و کامل و بر اساس اصول اخلاق در پژوهش نوشته شود (گرفتن رضایت اگاهانه، محرمانه بودن اطلاعات، حق خروج از مطالعه و ...).
14- کلیه روش​های جمع​آوری داده​ها در بخش کمی و کیفی (پرسشنامه، مصاحبه، گروه​های متمرکز، مشاهده و.....) ذکر گردد. 
15- نحوه تأمین استحکام داده​ها از نظر معیارهای مورد قبول به تقکیک تبیین گردد. اقدامات پیش​بینی شده توسط محقق برای تأمین صحت و استحکام داده​ها ذکر گردد و صرفاً به توضیح روش​های موجود در منابع اکتفا نگردد. در بخش کمی روایی و پایایی ابزارهای پژوهش ذکر گردد.
16- مراحل تجزیه و تحلیل داده​های کمی و کیفی و ادغام داده ها بر اساس روش مورد استفاده توضیح داده شود.
17- محدودیت​های اجرایی در زمینه مطالعاتی که سبب ایجاد پیش​دانسته​های ذهنی دانشجو شده و ممکن است بر نحوه تجزیه و تحلیل داده​ها تأثیر بگذارد، توضیح داده شود. تجربیات شخصی و حرفه​ای محقق که ممکن است بر یافته​های پژوهش تأثیر بگذارد، ذکر گردند. علاوه براین، هر گونه محدودیتی که پیش​بینی می​گردد دانشجو در حین مطالعه با آن مواجه شود و نحوه کنترل آن​ها در صورت امکان ذکر گردد. 
18- منابع باید با استفاده از نرم ​افرازهای مدیریت منابع نوشته شود، از روش منبع​ نویسی ونکوور (Vancouver) استفاده گردد.
19- پیوست ها شامل مواردی مانند راهنمای مصاحبه، فرم رضایتنامه آگاهانه، پرسشنامه​ها و یا هر فرمی که ضروری است که به پیوست طرح ​باشد.
ب - خلاصه ي مشخـصات  طرح

عنـوان طرح : 
خلاصه‌ي بيان مساله و اهداف كاربردي طرح : 
خلاصه‌ي روش اجـراي طرح :
خلاصه‌ي هزينه‌ها 

	هزينه‌ي پرسنلي
	
	هزينه‌ي مسافرت
	

	هزينه‌ي آزمايش‌ها و خدمات تخصصي
	
	هزينه‌هاي ديگر
	

	هزينه‌ي مواد و وسايل مصرفي
	
	هزينه‌ي وسايل غيرمصرفي
	

	جمع کل (به حروف)     
              (به عدد)          


ج – اطلاعات مربوط به طرح پژوهشي
11 – عنوان طرح به فارسي :

12 - عنوان طرح به انگليسي : 

13- نوع طرح: بنیادی                                   کاربردی 
14 - بيان مساله و ضرورت اجراي طرح:(ضرورت انجام پژوهش ترکیبی، تبیین خلا در دانش موجود، جنبه جدید بودن و نوآوری و در انتها هدف از انجام پژوهش ترکیبی ذکر شود). 
15- آيا طرح شما در راستای اولويت‌های پژوهشی دانشگاه قرار دارد؟ در صورت پاسخ مثبت عنوان اولويت و زير مجموعه‌ي مربوطه را نام ببريد: 
16 –چارچوب مفهومی/ نظری (در صورتیکه پژوهش انجام شده بر اساس یک نظریه علمی صورت گیرد، چارچوب پژوهش، نظری بوده و در این قسمت پژوهشگر حداکثر در یک پاراگراف 8-5 سطری می تواند به توضیح در خصوص نظریه مطرح شده بپردازد. در چارچوب مفهومی با توجه به مفاهیم استفاده شده در عنوان و اهداف پژوهش، مفاهیم در یک ساختار منسجم تعریف می شوند. پژوهشگر می تواند فقط نام مفاهیم را در یک ساختار منسجم ذکر کند).
17-مروری بر متون ( حداقل 3 و حداکثر 5 مورد، در انتها باید یک جمع بندی از متون ارائه گردد.در انتهای مقالات ارائه شده، در یک پاراگراف حداکثر 10 سطری، مشکل مستتر در مقالات و شکاف احساس شده که پژوهشگر را به انجام این پژوهش ترغیب نموده و نیز استفاده ای که از مقالات فوق جهت انجام پژوهش حاضر شده است، بیان می شود. ذکر نقاط قوت و محدودیت مطالعات در راستای پژوهش حاضر نیز ضروری است).
18-اهداف پژوهش (بر اساس نوع پژوهش، نگارش اهداف تنظیم شود).

18-1 بخش کمی:

18-1-1 هدف کلی
18-1-2 اهداف اختصاصی
18-1-3 اهداف کاربردی
18-2 بخش کیفی:

18-2-1 هدف کلی
18-2-2 اهداف اختصاصی
18-2-3 اهداف کاربردی
18-3 بخش ترکیبی:

18-3-1 هدف 
19-سوالات/فرضیات (بر اساس نوع پژوهش، نگارش سوالات/فرضیات تنظیم شود).

19-1 بخش کمی:

19-1-1 سوالات اصلی
19-1-2 سوالات محوری
19-2 بخش کیفی:

19-2-1 سوالات اصلی
19-2-2 سوالات محوری
19-3 بخش ترکیبی:

19-3-1 سوال
20-روش پژوهش   

20- 1  نوع مطالعه: ( بر حسب نوع مطالعه موارد مربوط الزامأ بايستي در روش اجراي طرح شرح داده شود)

(  پدیدار شناسی (Phenomenology)                ( تئوری زمینه​ای (Grounded theory)                        (  قوم نگاری(Ethnography )       

(  اقدام پژوهی(Action Research)                  (  بررسی اسناد (Textual analysis)                            (  ابزار سازی     

(  بررسی موردی (Case study)                         (  ساير روش​های کيفی
	توضيح در مورد نوع پژوهش كيفي:

	پدیدار شناسی (Phenomenology)
	جنبه مهم بودن پدیده مورد مطالعه، نحوه دسترسی به تجربه زنده مشارکت کنندگان، عرصه بررسی پدیده، روش تجزیه و تحلیل نتایج (توصیفی، تفسیری)

	تئوری زمینه​ای (Grounded theory)
	جنبه فرآیندی موضوع مورد بررسی، وابستگی فرایند مورد بررسی به تجربیات انسانی، روش تجزیه و تحلیل و تفسیر نتایج

	قوم نگاری(Ethnography ) 
	جنبه فرهنگی موضوع، معرفی جامعه مورد بررسی، نحوه حضور پژوهشگر در عرصه فرهنگ مورد بررسی، نوع داده​ها و شواهدی که جمع اوری می​شود

	اقدام پژوهی(Action Research)
	معرفی سازمان مورد بررسی، مشکل موجود در سازمان، معرفی مشارکت کنندگان در جمع​آوری داده​ها و انجام اقدام اصلاحی. نحوه تحلیل و مقایسه وضع سازمان قبل و بعد از اقدام

	بررسی اسناد (Textual analysis)
	روش​های دسترسی و تحلیل اسناد، نوع سندهای مورد بررسی، روش تجزیه و تحلیل داده​های حاصله

	ابزار سازی 
	معرفی گروه مرجع و روش دسترسی به آن​ها. نوع ابزار حاصل از بررسی و روش تامین روایی و پایایی ابزار

	بررسی موردی (Case study)
	نوع مطالعه: منفرد (single) اشتراکی(collective)،  روش توصیف و تفسیر سیستم مورد بررسی

	ساير روش​های کيفی
	نام روش مورد استفاده روش دسترسی به داده​های پژوهشی و روش تجزیه و تحلیل آن​ها


20-2 فلسفه هدایت کننده پژوهش ترکیبی 
20-3 محیط پژوهش:

20-3-1 بخش کمی
20-3-2 بخش کیفی
20-4 معرفی نمونه های پژوهش/ مشارکت کنندگان و نحوه انتخاب آن ها:

20-4-1 بخش کمی:

20-4-1-1 جامعه پژوهش

20-4-1-2 نمونه پژوهش

20-4-1-3 تعیین حجم نمونه و روش نمونه گیری 

20-4-1-4 معیارهای ورود و خروج نمونه ها از پژوهش

20-4-2 بخش کیفی:

20-4-2-1 مشخصات مشارکت کنندگان

20-4-2-2 روش انتخاب مشارکت کنندگان

20-5 ابزارها و روش های جمع‌آوري داده ها (پرسشنامه، مصاحبه، مشاهده، یادداشت برداری، ...):

20-5-1 بخش کمی:

20-5-1-1 ابزارهای گردآوری داده ها

20-5-1-2 روایی و پایایی ابزارها

20-5-1-3 روش گردآوری داده ها

20-5-1-4 روش تجزیه و تحليل داده‌ها

20-5-1-5 جدول متغیرها
	رديف
	عنوان متغير


	نقش
	نوع و مقياس
	تعريف عملياتي
	واحد/حالت

اندازه گيري

	
	
	مستقل
	وابسته
	اصلي
	زمينه اي
	مداخله گر
	كمي
	كيفي
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	پيوسته
	گسسته
	اسمي
	رتبه اي
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


9-5-2 بخش کیفی:

20-5-2-1 روش جمع‌آوري داده ها (مصاحبه، مشاهده، یادداشت برداری، ...) ، نوع داده¬ها (يادداشت‌ در عرصه،    نوارويديوئي يا كاست‌هاي ضبط شده، اسناد موجود و ....) و دلایل انتخاب روش مورد نظر

20-5-2-2 نحوه تحليل داده‌ها (نوع تجزيه وتحليل، نرم افزارهای کامپيوتری مورد استفاده،...)

20-5-2-3 صحت واستحکام داده‌ها

20-5-2-4 نحوه تلفیق داده ها (رویکرد ادغام با ذکر جزئیات توضیح داده شود و شواهدی روشن درباره نحوه ترکیب و یکپارچه سازی داده ها ذکر شود).
20-6 ملاحظات روش شناسی (به هر دو بخش کمی و کیفی پژوهش توجه شود. در این قسمت متغیر های ناخواسته ای که به نحوی بر بخش های مختلف پژوهش مانند نمونه گیری، انتخاب محیط پژوهش، انتخاب نمونه ها، انتخاب ابزارهای گردآوری داده ها، انجام آنالیز های آماری و.... تاثیر دارند باید مورد شناسایی، کنترل و بحث قرار گیرند. به عبارتی در این بخش احتیاطات متدولوژیک باید مشخص شوند. محدودیت های پژوهش و راه های کنترل  آن ها باید تعیین شده و به صورت واضح و در قالب جملات کامل نوشته شوند).
20-7 ملاحظات اخلاقي (به هر دو بخش کمی و کیفی پژوهش توجه شده و از ذکر بندهای تکراری خودداری شود).
21-منابع (ذکر منابع با روش رفرنس نویسی ونکوور و با استفاده از نرم افزار مدیریت منابع الزامی است. ذکر این نکته ضروری است که 80 درصد از منابع باید جدید باشند. این مورد درباره مقالات حداکثر 5 سال و در مورد کتاب ها حداکثر 10 سال است. برای رفرنس نویسی ونکوور به سایت دانشکده مراجعه شود).
22- پیوست ها (فرم رضایتنامه شرکت در پژوهش، راهنمای مصاحبه، ابزارهای پژوهش و.......پیوست شود).
23 – چارچوب گانت: 
	رديف
	فعاليت‌هاي اجرايي تحقيق به تفكيك
	طول مدت 
	زمان اجرا به ماه
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توجه : 

1- زمان طراحي پيش نويس طرح و تكميل اين فرم جزو زمان اجراي طرح محسوب نمي شود.

2- دريافت گزارشها با توجه به چارچوب گانت مصوب صورت مي پذيرد. بنابر اين لازم است مجري طرح زمان ارائه گزارش‌هاي طرح را در اين جدول مشخص نمايد.

3- زمان شروع طرح بعد از تصويب آن، با هماهنگي مدير اجرايي طرح و حوزه مديريت امور پژوهشي و از هنگام تامين اعتبار در نظر گرفته مي شود.
د – اطلاعات مربوط به هزينه‏ها
24- هزينه‌ي كارمندي (پرسنلي) باذكر مشخصات كامل و ميزان اشتغال هرفرد و حق الزحمه‌ي آن‌ها :

	رديف
	نام فرد
	رتبه علمي
	نوع فعاليت
	ميزان فعاليت ( ساعت)
	ميزان حق التحقيق به ازاي هر ساعت
	جمع (ريال)

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	جمع هزينه هاي پرسنلي: (به عدد)   


10% حق الزحمه‌ي پرسنلي مشمول ماليات مي باشد كه مي بايست در هنگام پرداخت به افراد ذي نفع كسر شود.
25- فهرست وسايلي كه بايد از اعتبار اين طرح از داخل  يا خارج كشور خريداري شود:

	نام دستگاه
	شرکت سازنده
	کشور
	شركت فروشنده ايراني
	تعداد لازم
	قيمت واحد
	قيمت كل

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	جمع هزينه هاي وسایل:(به عدد)    


26- مواد مصرفی:
	نام دستگاه
	شرکت سازنده
	کشور
	شركت فروشنده‌ي ايراني
	تعداد لازم
	قيمت واحد
	قيمت كل

	
	
	
	
	
	
	


27- هزينه‌ي مسافرت :

	مقصد
	تعداد مسافرت در مدت اجراي طرح و منظور آن
	نوع وسيله‌ي نقليه
	تعداد افراد
	هزينه به ريال

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	جمع هزينه هاي مسافرت:    


28- هزينه هاي ديگر:
	هزينه هاي تكثير اوراق
	

	ساير موارد :  
	

	جمع هزينه هاي ديگر
	


29- جمع هزينه هاي طرح :

	هزينه‌ي پرسنلي
	
	هزينه‌ي وسايل غير مصرفي
	

	هزينه‌ي‌آزمايش‌هاو خدمات ‌تخصصي
	
	هزينه‌ي مسافرت
	

	هزينه‌ي مواد و وسايل مصرفي
	
	هزينه هاي ديگر
	

	جمع كل: (به عدد)  


طرح‌هاي مشارکتي: 
چند مرکزی داخلی


چند مرکزی خارجی



مستندات لازم اين‌گونه طرح‌ها براساس بند 3 – الف دستورالعمل اجرايي ضميمه شود.
مبلغي كه از منابع ديگر كمك خواهد شد (در جداول هزينه ها ذكر شود)               ………………………….ريال

باقيمانده هزينه هاي طرح كه تامين آن درخواست مي شود :                               ………………………….ريال

با مطالعه جزوه دستورالعمل اجرایی طرح پژوهشی بد‌ين‌وسيله صحت مطالب مندرج در پيش نويس را تائيد نموده و اعلام مي دارم كه اين تحقيق صرفا به صورت

 يك طرح تحقيقاتي در دانشگاه علوم پزشكي گيلان

  بصورت مشترك با …… 

 در قالب پايان نامه در ……      


 ارائه شده است.









نام ونام خانوادگي 

    مهر و  امضاي مدير اجرايی طرح[image: image1.png]
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